
Flambeau  de  l’Est,  un  lieu
idéal pour le stage en presse
écrite !
A l’issue de leur stage académique (2024-2025), une sixaine
des étudiants de l’Université Catholique la Sapientia, « UCS-
Goma » ont été émerveillés par la qualité de l’encadrement,
ils se sont exprimés différemment sur le Journal Flambeau de
l’Est dans cet article rédigé à la fin de leur stage.

« J’ai découvert le monde du journalisme de terrain, ce que je
n’avais vu qu’en théorie à l’université. Dans ce stage, j’ai
appris comment trouver un sujet intéressant, comment rédiger
un bel article en toute circonstance et comprendre comment
fonctionne un journal. », raconte avec sourire aux lèvres

NDOOLE MULUNGU Deborah, étudiante de 2ème licence entrant en
Sciences de l’Information et de la Communication à l’UCS-Goma.
La cadette de l’équipe de cinq étudiantes ajoute qu’elle a
compris l’importance du travail en équipe dans une rédaction,
le respect des heures de bouclage et la rigueur rédactionnelle
dans  le  traitement  d’une  information.  «  Ce  que  j’ai  vécu
pendant ce stage au Journal Flambeau de l’Est m’encourage
encore de poursuivre mes études en Sciences de l’Information
et de la Communication car j’ai eu le temps de decouvrir mes
compétences », déclare-t-elle, le jour de la clôture du stage.

Cette jeune fille remercie infiniment le Journal flambeau de
l’est, pour l’avoir permis de découvrir le monde professionnel
grâce à un stage riche en apprentissage, en bonne formation en
conseils et en expériences concrètes, dit-elle.  

A son tour, MAKOMBE NAZAMU Anne, indique fièrement que, « nous
exprimons  notre  sincère  gratitude  au  Directeur  du  Journal
Flambeau de l’Est, Monsieur COSMAS Mungazi, pour son accueil,
son encadrement attentif et ses conseils précieux en éthique
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et déontologie, tout au long de cette première expérience. »

Pour  cette  fille  déterminée  à  bien  faire,  «  ce  stage  a
constitué pour nous une expérience Exceptionnelle, riche en
apprentissage et une expérience formatrice dans notre parcours
universitaire suite à la réalisation des différentes activités
auxquelles nous avons pris part. »         La vingtaine
révolue  reconnait  avoir  renforcé  ses  compétences,  dans  le
choix des sujets pertinents, dans la rédaction et correction
des articles intéressants qui sont fruit de la participation
active aux conseils de rédaction et des missions de descente
sur terrain à la recherche des sources credibles au sujet
abordé.

Pour  elle,  le  conseil  de  rédaction,  leur  a  donné  une
opportunité d’améliorer leurs compétences professionnelles et
de mieux comprendre les exigences du métier journalistique
suite aux contradictions entre les membres.

La  plus  expérimentée,  LUMOO  SALIBAYA  Sarah  indique  avec
amertume, « du fond de mon cœur, nos remerciements s’adressent
au Directeur de rédaction du Journal de Flambeau de l’Est,
Monsieur  MUNGAZI  KAKOLA  Cosmas  pour  son  encadrement
professionnel, sans complaisance. Merci pour sa volonté de
nous recevoir en stage, pour son attention paternelle et pour
l’encadrement génial que nous avons bénéficié. »

Cette secrétaire de rédaction à cette circonstance de révéler
que,  «  ce  stage  a  été  une  véritable  opportunité  de
perfectionnement, nous permettant de faire nos premiers pas
concrets dans le monde professionnel. En lien direct avec les
enseignements  reçus,  ce  stage  s’est  imposé  comme  un
prolongement  pratique  de  nos  cours.  Il  a  joué  un  rôle
fondamental dans notre compréhension du fonctionnement de la
presse  écrite  notamment  une  matière  de  rédaction
journalistique en affinant nos compétences et en consolident
nos acquis. »



Monsieur  MUNGAZI  KAKOLA  Cosmas,  Directeur  de  rédaction  du
Journal Flambeau de l’Est est non seulement un enseignant
avéré,  un  parent  toujours  soucieux  de  la  réussite  de  ses
enfants,  c’est  d’abord  un  journaliste  bien  formé  rempli
d’expériences qui lui confèrent les compétences d’écrire en
toute circonstance sans être inquiété, raconte avec précision,
Mariam  Kayuya  Laila,  ancienne  de  l’UCS,  actuellement
Secrétaire  de  Rédaction  du  Journal  Flambeau  de  l’Est,
l’encadreuse principale de cette équipe des stagiaires.

Les témoignages se poursuivent

MALOUTCHI SHAKINA Pulchérie estime que, « ce stage représente
une étape cruciale dans notre cursus académique, marqué par
une réelle immersion dans le monde professionnel, spécialement
dans  la  presse  écrite.  Il  est  une  expérience  riche  et
formatrice  qui  nous  a  permis  de  découvrir  les  exigences
réelles d’une salle de rédaction et decouvrir nos compétences
concrètes  qui  renforceront  notre  parcours  et  notre  vie
professionnelle  en  consolidant  effectivement  notre  passion
dans la presse mère. »

La styliste de l’équipe ne reste pas indifférente, « nous
sommes  tellement  reconnaissantes  envers  le  Directeur  de
rédaction du Journal Flambeau de l’Est pour sa confiance, ses
conseils avisés et encadrement de qualité, car nous avons
beaucoup  appris  à  ses  cotés  sur  le  fonctionnement  d’une
rédaction  responsable  et  les  exigences  du  métier  de
journaliste. Tout ce qu’il fait est un enseignement », conclut
Pulchérie.  



Chaque  étudiante  s’est  procuré  un
exemplaire  de  ce  précieux  livre  qui
parle de l’image cachée de la presse
écrite  de  Goma  pour  comprendre  ce
secteur,  parfois  intouchable.

La presse est un flambeau qui éclaire la societé que tout le
monde qui veut apprendre la communication doit l’apprendre et
on l’apprend mieux aux cotés des personnes qui la connaissent
profondément, indique Bungisa Basilua Merline.

Selon cette fille des lettres respectueuse du temps et de sa
parole,  «  du  21  juillet  au  08  août  2025,  est  un  moment
historique pour nous étudiantes de la prestigieuse Université
Catholique la Sapientia de Goma. Cette expérience est d’abord
une immersion profonde dans les exigences plurielles du métier
de journalisme. J’ai eu le privilège de participer à toutes
les  étapes  éditoriales  :  de  la  recherche  des  sujets
d’informations à la vérification des faits, de la conduite des
interviews de terrain, parfois improvisées à la rédaction des
articles sous la contrainte du bouclage en passant par la
gestion des photographies correspondantes. »

Le  rythme  soutenu  d’une  petite  rédaction  l’a  appris
l’organisation,  la  priorisation  et  l’importance  d’une
communication fluide au sein de l’équipe rédactionnelle, se



félicite-t-elle dans son mot d’aurevoir.

Dans  son  message  aux  responsables  de  la  fillière  de
communication au sein de l’UCS-Goma, le Master Cosmas Mungazi,
Directeur de Rédaction du Journal Flambeau de l’est déclare
que, “Nous avons été honorés de recevoir ces jeunes étudiantes
remplies de compétences rédactionnelles exeptionnelles dans le
cadre de leur stage de 1ère licence en SIC. Nous avons été
contents de les écouter dire sans flatterie que,  » Nous avons
beaucoup appris de ce stage. Nous avons compris qu’il y a une
différence entre la théorie et la pratique…”.

Par  ces  morpho  phonèmes  que  s’exprime  la  gratitude  des
étudiants  de  l’Université  Catholique  la  Sapientia  qui  ont
effectué leur premier stage au Journal Flambeau de l’Est, qui
est considéré selon l’histoire de la presse écrite de Goma
comme le 1èr media en ligne de la ville, (Cosmas Mungazi,
2023)[1]  que  prend  fin  cet  article  qui  annonce  aussi  les
différentes publications personnelles de ces talents dans les
jours à venir.

Rédaction Flambeau de l’Est  

[1] Cosmas Mungazi, Image Cachée de la Presse écrite de Goma,
Smart Publisher, Goma, 2023.


